
ega etiketti, kõik peab olema jaapani keeles. 
See aitab, aga seda tulebki teha väga radikaal-
selt. Selle oleme võlgu oma esivanematele. Kat-
kud ja muud hädad on üle meie maa käinud, 
aga me oleme alles – tänu oma esivanemate-
le. Peame võtma seda kohustust väga tõsiselt.

Kuidas olla kepsakas seenior, nagu teil see 
õnnestub?
Elu on lihtsalt nii huvitav! Minu jaoks pole kõi-
ge tähtsam mõelda, kuidas ma oleks kepsakas. 
Huvitavam on mõelda, mida ma teen, et en-
nast rohkem liigutada. Rõõmustan, kui klient 
palub kohvikulaua kaugemale päikesevar-
ju tõsta, sest siis on minul köögist pikem tee 
joosta. Enda liigutamine on ikka nii oluline! Ja 
muidugi aitab, kui oled elu suhtes uudishimu-
lik ja tahad aina uusi asju teada saada.

Teil on maja katusel Pipi-kujuline tuulelipp.
Üks tuttav mees kinkis selle mulle kord jõu-
luks.

Mis kink on teie elus olnud veel tähendus-
lik?
Minu kadunud abikaasa Hendrik Krumm kin-
kis mulle kord sõrmuse. Ja veel nii, et ei olnud 
mingi tähtpäev. Tuli töölt koju, pani kodurii-
ded selga ja ütles: „Ma ei saa aru, mis kott see 
siin on, see on vist sinu oma?” Ja näitas mul-
le väikest takust kotikest. Mina seda omaks ei 
tunnistanud, aga vaatasin igaks juhuks sisse – 
seal oli sees briljantsõrmus.

Jätsite kolm aastat tagasi suitsetamise 
maha…
Muidugi jätsin, aga nüüd on see jälle tagasi. 
Aga mis siis!

Mõni nõrkus võib inimesel ikka olla.
Helilooja Ülo Raudmäe ütles mulle kord, et 
kõige hullem asi on see, kui inimesed tahavad 

teha teisi enda retsepti järgi õnnelikuks. Mul 
ei ole üht kindlat põhimõtet, mille järgi oma 
elu sättida. Olen endale kokku pannud kimbu 
sellest, mida ema või elu on õpetanud. Püüan 
aeg-ajalt oma lastele ka öelda, aga eks neil ole 
oma kimbud kokku kogutud. Ega ma siis nen-
de peale solvu.

Elutõdedeni jõuab teatud aastatega. Inime-
ne, kes pole elus olnud õnnetu või kellel pole 
valus olnud, ei oska ka õnnelik olla, ta ei tun-
neta õnne suurust.

Olete ise seda kogenud?
Kindlasti. Vahel oled üksi, mõtled ja nutad, 
miks minul on nii läinud. Võib-olla on ambit-
sioonid suuremad, kui sa oled oodanud.

Milline on olnud teie õnnelikem aeg?
Lapsepõlv. Kõik ümber oli uus ja huvitav. Mä-
letan, kuidas ehitasime vennaga aeda maja. 
Isa oli ostnud aialipid uue aia ehituseks. Enne 
läksid nad emaga randa. Meie vennaga ütlesi-
me, et ei taha kaasa minna, ja hakkasime hoo-
pis laste mängumaja ehitama – aialippidest, 
mida ei tohtinud puutuda. Kui ema-isa tulid 
rannast, seisis majake püsti, eterniitplaatidest 
katus peal, seinad värvitud triibuliseks. Ja va-
nemad ei pahandanudki, sest see meeldis ka 
neile. Elasime terve suve selles majas! Jube õn-
nelikud olime.

Teil oli vanasti vihik, kuhu oma unistusi sis-
se kandsite.
Sõbranna kinkis selle, aga vihikusse unistus-
te üleskirjutamine pole minu teema. Kui tuleb 
idee, püüan selle teostada.

Mida elult praegu kõige rohkem ootate?
Ma ei saa seda öelda! Tegelikult ma tahaks, et 
mu lapsed oleksid õnnelikud. Mured laste pä-
rast on ju õigupoolest tekitatud mured. Igale 
asjale tuleb lihtsalt aega anda. 

Kõik puha naturaalne kraam. Kurgid-tomatid omast kasvuhoonest, 
sireliõied aiast, kuusevõrsed metsast, kirjeldab Katrin Karisma head- 
paremat, mida ta klientidele kohvikus pakub.

Kohe näha, et  
operetitäht.  
Riigikogu Reformi- 
erakonna fraktsiooni 
liige Katrin Karisma 
esineb 2010. aastal 
jõuluvanale.
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