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Viinis kulas sopran Katrin Targol

Ndaddal Viinis lendas
silme eest kui viiv,
sest uudistamist oli
suvises Austrias kiil-
laga, eriti kui voorus-
tajaon eestlanna, kes
elanud Viinis kolm-
teist aastat.

Helja Kaptein
helja.kaptein@hiiuleht.ee

Oma proovide-esinemiste va-
hele liikkis Katrin Targo kiila-
listele Viini ja selle lahitimb-
ruse tutvustamise. Esmalt viidi
meid Beethoveni ja Mozarti
malestusmérgi juurde Zent-
ralfriedhofi ehk Viini kodige
suuuremasse ,,kesksurnuaeda”.
Tegelikult sinna massiivseid
marmorplaate tihedalt tdis
laotud kalmistule polegi neist
kumbki maetud.

See on vaid vigev méles-
tussammas muusikutele. Te-
gelikult on hiljem leitud, et
helilooja puhkab kdige vane-
mas St. Marxi surnuaias, mis
on kordades tagasihoidlikum.
Lisaks Mozarti hauatdhisele
leidsime veel samalt kalmistult
Oomblusmasina looja Josef Ma-
derspergeri ja esimese Mozarti
ooperis ,,Voluflo6t” Pamina
esitaja Anna Gottliebi kalmu.

Wiener Stadtparkis ehk Vii-
ni linnapargis seisab Johann
Straussi kuju, mida koik turis-
tid pildistamas kéivad nii pde-
vavalguses kui dhtuhdmaruses.

Keerud-kurvid-tous

Soit Hohe Wandi maéele oli
juba ise katsumus Hiiumaa
lagedate-sirgete-tasaste teede-
ga vorreldes. Aina kdrgemale
kruttiv tee oli kitsas, kddnuline,
pimedate kurvidega ja viga
jérsu tousuga. Isegi autos lak-
sid korvad lukku nagu lennu-
kis. Roolis olla kiill ei tahtnud!
Meie joudsime aga dnnelikult
kohviku juurde, kuhu tuli jatta
auto, et jalgsi edasi riihkida.

Ega matkarada erinenud
suurt autoteest. Kitsas, kivine
ehk siis paljastunud kaljunuk-
kidega, kddnuline rada Viini
metsades. Koik puised alad
imber Viini pididki olema
Viini metsad. Nina pidi olema
enamus aega maas ja kui taht-
sid hunnitut vaadet linnale ja
maastikule imetleda, siis tuli

Katrin Targo (paremal) leidis oma tihedas paevakavas aega, et kulalistele Viini ja selle
lahiimbrust tutvustada. Pildile jai ka Katrini ema Juta.

seisma jddma. Puujuured, ki-
vid-kdnnud ja ebatasane maa-
pind ndudsid suurt tdhelepanu.
Veel tuli kohati sammu pike-
maks vOi lihemaks timmida,
sest monest kivirahnust andis
tousul iles ronida. Kokkuvot-
tes harjumatu, aga vahval!
Teeddres kasvasid kirsid,
kus isegi punavad marjad, aga
maitselt hapud. Veel silmasin
teepeenral vaarikaid, maa-
sikaid, poldmarju. Mets nagu
mets ikka, ainult puutiived olid
koik helehallid ja siledad ning
kiillalt kdrgustesse kiitindivad.
Rajalt eriti korvale kalduda
polnud motet, sest siit-sealt

Viini linnapargis seisab Johann Straussi kuju, mida koik turistid pildistama
paevavalguses kui ohtuhamaruses. Siin foto kahe eestlannast ,,muusaga”.

paistsid puuladvad voi haigu-
tas tlihjus. Seda kasutasid &ra
purilendurid ja deltaplaaniga
soitjad. Lagedalt kaljunukilt
startis terve pdeva hulganisti
ekstreemsportlasi. Kogu taevas
oli pidevalt kirevaid langevarje
téais. Liuglesid-keerlesid ja siis
maandusid kaugel koristatud
viljapdldudele. Méelt oli pilt
sama, mis lennukist: kuldkol-
lased koristatud viljapdllud va-
heldusid samasuguste roheliste
heina v6i mdne muu kultuuri
nagu maisipdldudega. Ribake
rohumaad, pisut puid ja metsa
vaid mégedel.
Viinamarjapdldude vahel

s kaivad nii
FOTOD: ERAKOGU

asuvas vinoteegid Heurigeris
Sirbu am Nussberg saime proo-
vida noort veini, mis maitses
kummaliselt ja tuli tempida ise
pooleks veega ning viinamarja
mahlaga. Sellisel kujul joodav!

Veel sdime pitsarestoranis
,,L’Osteria” hiiglaslikku pit-
sat, mekkisime kuulsat Viini
keisri lemmikmagustoitu Kai-
serschmarrenit, mis kujutas
endast tiikeldatud pannkooki
tuhksuhkru ja moosiga, joime
melange kohvi ja vurtswasse-
rit. Lisaks suplesime Doonaus
ja veetsime pdeva imeilusas
Belvedere’i lossis ja aias. Ule
30-kraadises leitsakus, kus ka

Kaheksa nouannet palavusega

Suvine kuumalaine jatkub ning
ka sel nadalal on Eesti eri pai-
gus oodata iile 30-soojakraadi.
Kui oled ldhiajal mdelnud min-
na matkale, vOta viis minutit
aega lugemiseks ja pane korva
taha Fjdllraveni matkaeksper-
tide soovitused, kuidas end
matkarajal suvekuumusega
mitte iile koormata.

1) Vota kaasa vaid
koige olulisem

Hasti planeeritud ja pakitud
seljakott on tiks kdige olulise-
maid komponente kogu matka
onnestumisest. Motle hoolikalt
1abi oma matkavarustus ning
vota kaasa vaid need asjad,
mida sul périselt vaja ldheb,
sealhulgas matkakdok, toidu-
moon, veevarud, matkariided
ja -varustus, tehnikavidinad
ning katsu hoiduda kdiki-
dest mugavusesemetest. Kui
ees ootab niiteks iihepée-
vane matk, kus 1dbid umbes
15-20-kilomeetrit, voiks sinu

matkakott kaaluda maksimaal-
selt 10 kilogrammi.

2) Puhkaiga3
kilomeetri tagant

Igal matkal on vidga oluline
teha regulaarselt pause, seda
eriti sooja ilmaga. 30-kraadise
palavusega vdiksid iga 3 kilo-
meetri tagant votta teadlikult
aega peatumiseks, juua vett
ja lasta jalgadel puhata, vota
jalandud ja sokid jalast, venita
vdi jahuta varbaid kiilmas
merevees. Kuna higistamine
soodustab ka villide tekkimist,
eelista suvisel ajal veidi kerge-
ma kaaluga jalatseid, mis lase-
vad vOimalikult palju hingata.

3) Planeeri iiheks
pievaks umbes
4 liitrit vett

Kuumade ilmadega on vee-
puudus kiire tekkima. Keha
jahutab end higistades ning
selle kdigus kaotad sa mérksa
rohkem vett kui jahedama

ilmaga matkates. Kuigi kin-
del veekogus sdltub matka
distantsist, temperatuurist ja
muudest detailidest, voiksid
suvepalavusega varuda tliheks
paevaks kaasa ligi 4 liitrit vett.

4) Tee kodutood

Tee kindlasti enne matkale
minekut veidi kodut6od ning
pane marsruut paika. Pdora
erilist tdhelepanu kiilapoodide
ja veekogude olemasolule,
nendes kohtades saad oma vee-
varusid tdiendada. Abiks on ka
veefilter, mis muudab vee joo-
miskolblikuks eemaldades sealt
voimaliku mustuse, bakterid ja
parasiidid. M66da rannadart
matkates tuleb sul veevarud ise
kaasa votta, kuna soolast mere-
vett veefiltriga mingi valemiga
joomiskdlblikuks ei tee.

5) Veepudel olgu
kergesti kiittesaadav

Kui sul on plaanis ldbida pla-
neeritud distants veidi kiiremas

tempos kui muidu, on heaks
abimeheks vooliku ja huuli-
kuklapiga taiustatud joogisiis-
teem, mis teeb vee joomise
eriti lihtsaks. Samuti ei pea sa
nii tihti oma veepudelit veega
tditma. Tavalise veepudeliga
matkates hoia seda seljakoti
kiiljetaskus, et saaksid kiiresti
lonksu votta ilma seljakotti
seljast dra votmata.

6) Korralikud
toidukorrad
annavad energiat

Palava ilmaga matkates ja
palju vett juues tekib orga-
nismil kiiresti tdiskGhutunne,
ent on ddrmiselt oluline ka
regulaarselt siitia ning kehale
vajalikku energiat anda. Mat-
kahommikul s66 kdht kodus
korralikult tdis ning varu ka
lduna- ja Shtusdogiks aega.
Viga headeks vahepaladeks
on energiarikkad snékid, nagu
miislibatoonid vo&i pahklid,
mida saab ka kondimise ajal
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Hundertw
turisti tavaprogrammis.

tuul oli kuum, kujutas see reis
toelist katsumust.

Soprani esinemised
Lihiajal

Meie sealolnud nédala al-
gul oli Katrin Targol Viini
muusika- ja esitluskunsti iili-
koolis kompositsiooni eriala
[opetanud Peter Tiefengraberi
kantaadi ,,Ein neuer Himmel”
(eesti k - uus taevas) esitus
St. Ursula kirikus. Peale tema
esitasid 16put6dd Volksoperi
solist bass Giinter Haumer, alt
Cornelia Sonnleithner, tenor
Bernd Frohlich. Kontserti ju-
hatas Ingrun Fussenegger.

Mael risti all, mis pidi tdhendama, et nii oled jumalale lahe-
mal, on reisiseltskond Katrin, (vasakult), Juta ja Helja.

o oy

Nidalavahetusel laulis Kat-
rin Targo St. Augustini kirikus
missal, kus esitas Mozarti
Piccolomini-messe’t ja Han-
deli aariat ,,.Let the Bright
Seraphim”, mis on vdga kuulus
koloratuuraaria. Sellega téhis-
tati ithe vanapaari kuldpulmi.

Parast kirikukontserti sditis
ta Budapesti Budavari Bachi
festivalile. Augusti algul v3ib
aga Katrin Targot ndha Tal-
linnas. Siis hakkavad Estonia
teatris Franz Lehari opereti
,,Lobus lesk” proovid, mille
peaosas nieb ja kuuleb Kat-
rin Targot 21. ja 26. augustil
Estonias.

matkamiseks

monusalt nosida.

7) Piiikesekaitse ja
peavari on eluliselt
olulised

Péikesekaitsekreem ja miits
on kaks asja, mis sel suvel
matkates peavad sul kindlasti
kaasas olema. Kreemita ndgu,
kédsi ja jalgu SPF30 péike-
sekreemiga kohe hommikul
matkale minnes ning kanna
seda uuesti peale, kui kéid va-
hepeal ujumas voi oled liigselt
higistanud. Kanna kreemi ka
korvadele, soovi korral void
need teibiga katta. Peavarjuna
eelista dhuaukudega noka-
miitsi vOi 6hemast materjalist
kalamehemiitsi, mis lasevad
peal hingata. Otsese pdikese
eest puude varjus kdndides
vota vahepeal miits peast dra
ja lasta ka peal veidi hingata.

8) Riided peavad
laskma hingata

Koik sinu matkariided

voiksid ideaalis olla dhku
labilaskvast materjalist ja
tdiustatud ventilatsioonia-
vadega, mida saad vastavalt
olukorrale kas sulgeda voi
avada.

Maika voi olapacltega
pluus ei ole matkamiseks kdi-
ge parem valik, pigem eelista
lihikeste varrukatega pluusi,
mis kaitseb dlgu nii péikese
kui seljakoti raskuse eest.

Igaks juhuks pista kotti ka
ujumisriideid ja rdtik, sest
parimaks jahutuseks pédrast
pikki kilomeetreid on vérs-
kendav suplus, kas meres,
jérves vOi rabalaukas.

Ara mine matkale uute ja-
landudega, vaid vali selleks
mugavad, juba sissekantud ja-
landud. Seljakott peab istuma
mugavalt seljas, toetama nii
iilakeha kui ka jalgu. Kasuks
tulevad ka lisapluus ja -sokid,
mida saad liigse higistamise

korral vahetada.
SN



