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Mahele otsitakse perearsti

Terviseamet on kuulutanud valja kon-
kursi, leidmaks Piritale, endisesse Méhe
perearstikeskusse uus perearst. Konkur-
si tdhtaeg on 18. jaanuar 2021. ,,Kui
uus arst on Méahe perearstikeskusse lei-
tud, siis tuleb soovijal perearsti nimis-
tusse registreerumiseks esitada avaldus
nimistusse votmiseks. Loodame, et
konkurss 6nnestub ja Mahe perearsti-
keskus saab taas arsti,” Gtles Pirita lin-
naosavanemlonis Liinat. Senised Mahe
perearstikeskuse arstid otsustasid slgi-
sel, et I6petavad vastuvotu Mahel ja ko-
livad Viimsisse. Paljud elanikud p6or-
dusid sooviga Pirita linnaosavanema
poole, et jatkuks vastuvott Mahe pere-
arstikeskuse ruumides. Linnaosavanem
poordus kirjaga terviseameti poole, mil-
les palus leida voimalus jatkata elanike
teenindamist Mahel asuvates ruumi-
des. OHTULEHT.EE

Tallinna Linnavalitsus

Lasnamae oigeusuRirik
sai uue valivalgustuse

Tallinna Jumalaema Kiirestikuulja kirik
Lasnamael sai vahetult enne Gigeusu
joule uue statsionaarse valivalgustuse,
teatab linnavalitsus. Kirik avati 2013.
aastal ja sai nime ikooni jargi, mida 53
aastat oli hoidnud metropoliit Kornelius.
Kiriku Umber paigutatud 100 saastvat
LED-valgustit, mille energiatarbimine on
Ule kahe korra vaiksem kui vanadel val-
gustitel, kuid tulemus sama efektiivne.
Kiriku uue valguslahenduse ning dueval-
gustuse maksumuseks kujunes ligi

105 000 eurot. OHTULEHT.EE

N6mme LOV

Vanaka nolval
on ohtlik
kelgutada

Tallinna Nomme linna-
osavalitsus pidas vajalikuks
paigaldada Mustamae nolvale
hoiatussildid, mis tuletavad inimestele
meelde, et Vanaka nolval on ohtlik kel-
gutada. ,Aasta esimese kuue paevaga
on Nomme paastekomando koostdos
kiirabiga maenodlvalt ATV-kanderaamil
ara toonud neli kannatanut,” teatab
N&mme linnaosavanem Grete Sillis.
OHTULEHT.EE

Tallinna jouluRuuske-
dest tehakse hakkepuit

Sellest nadalast algas Tallinna linnaosa-
des vanade joulukuuskede kogumis-
kampaania, mille ajal saavad elanikud
oma aja ara elanud puud tasuta kogu-
mispunktidesse viia. Kampaania kestab
olenevalt linnaosast kuni 25. jaanuarini,
peale seda viiakse kuused Tallinna Utili-
tase koostootmisjaama, mille kateldes
muutuvad nad roheliseks elektri- ja soo-
jusenergiaks. OHTULEHT.EE

Nadalavahetusel terendah iile

METSAVA

KRISTJAN VALI
kristjan.vali@ohtuleht.ee

»Kui lumi ikka Rrudiseb
jala all, siis on talve tun-

ne,“ muheleb Raplamaa |

ilmavaatleja Arvo Saidla,
kReda tuntakse ka Met-
savana nime all. Talle
teeb nadalavahetuseks
Raredat Rilma lubav il-
maennustus vaid hea-
meelt: , Kilm ilm havitab
ka kRahjureid. See on ta-
nuvaart.”

Maletate veel neid aegu, kui
lumine talveilm ja kare paka-
ne kéisid kisikdes? Pole ju eri-
list talveromantikat Eestis
toesti pikka aega ndahtud. Kuid
koik voib 6ige pea muutuda!

Juba praegu on maas lume-
vaip, ent tulevaks nadalava-
hetuseks lubati harjumatult
madalat temperatuuri: esial-
gu oli juttu suisa —20st, siis
aga —16 ja —10 kraadist. Veel
ei ole teada, kui krobe kiilm
tegelikult tuleb, kuid tavapa-
rasest nulli iimber keerlevast
sompus ja lortsisest ilmast
tootab minna marksa jaheda-
maks. Kuidas peaks soojema
temperatuuriga harjunud eest-
lane sellega hakkama saama?
Mida oleks moistlik teha, mi-
da mitte?

Raplamaa ilmavaatleja Ar-
vo Saidla leiab, et kui lumi ik-
ka krudiseb jala all, siis tekib
ehtne talvetunne. , Selles suh-
tes roomustab, et kiilm ilm ha-
vitab ka kahjureid. See on ta-
nuvadrt. Kahjurputukaid oli
stigisel tisna palju.”

Samas on Metsavana kurb,
sest jaanuaris on nii vahe pai-
kest. ,Sellel kuul on pdikese-
paistelisi pdevi neli-viis tiik-
ki, mitte rohkem," arvab ilma-
vaatleja. Pingsalt loodust jal-
givat Metsavana roomustab,
et ta on ndinud oma aias lin-
de, kes kiisivad temalt siiiia.
,»,300- ja tutt-tihane on kdinud
juba!®

Tema hinnangul peaks kiil-
mem ilm kestma 25. jaanua-
rini.

Katsumus
talisuplejatele

Koik, kes pole just lausa
koopas elanud, teavad, et ta-
lisuplus on saanud iilimenu-
kaks. Krobedad miinuskraa-
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“KOLMA TROTSIDES:= — ——

Krébeda pakasega saavad talisuple-
jad oma voimed proovile pal‘_\_ljb'. Foto
on tehtud 2019. aastal Anne kanalis.
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did lisavad sellele harrastuse-
le kindla peale vunki juurde.
26aastane Anett tegeleb ta-
lisuplemisega esimest aastat
ega ole suuremate miinusk-
raadidega veel vette ldinud.
Aga kas ta teeks seda?
,Kiimme kiilmakraadi mul-
le kiill hirmu nahka ei aja. Oleks
20, siis tombaks vist kiill het-
keks hinge alt heledaks. Sa-
mas tekiks mingi sportlik hu-
vi, kuidas ma selliste tingi-
mustega hakkama saaksin,“
usub vérske talisupleja. ,Tali-
supluse idee muidugi ongi sel-

»Aivar tuleb koridoris vastu ja on uiliro6mus. V6ib kallistada,
isegi ohku tosta ja keerutada. Minu jaoks pole see ahistav,”
tunnistas eile kohtusaalis Seili, kes on ooperimajas té66tanud
1996. aastast alates. Ta raagib, et siilidistused on moistmatud
ning tagatipuks on kogu skandaal rikkunud t666hkkonna,
mistottu paljud to6tajad liksteist enam isegi ei tereta.

Neljapaeval jatkus Harju
maakohtus rahvusooper Esto-
nia endise peadirektori Aivar
Mae kaebuse arutamine, mille-
ga ta taotleb seksuaalse ahis-
tamise eest méaaratud 400eu-
rose rahatrahvi tihistamist.
Mée seisukoht on, et ta ei ole
kedagi ahistanud, mistottu on
talle selgelt liiga tehtud.

Istungipaeva ennelounal is-
tus tunnistajapinki Seili, kes on
staaZikas Estonia to6taja. Ta on
rahvusooperi t66taja olnud
1996. aastast alates ning teab
sealset siseelu hasti. Ta margib,

et kogu skandaal on rusuv nii
talle kui ka paljudele teistele t606-
tajatele. Seejuures tunnistab
Seili, et Mae teeb palju nalja, ent
midagi ahistavat seal pole. Seili
sonul pole ta pikkade aastate
jooksul Uhtegi sahinat kuulnud
selle kohta, et Méae kaitumine
oleks kedagi riivanud, nutma
ajanud voi koneainet tekitanud.
wlga inimese huumorisoon
on erinev, kuid minu jaoks on
Aivari naljad alati naljakad ol-
nud. Mitte solvavad voi ahista-
vad,“ lausub Seili. Ta toob koh-
tule ka naite: , Aivar tuleb kori-

les, et on kiilm. Lihtsalt tuleb
oma keha kuulata, et endale
mitte karuteenet teha.”

Anett kiidab, et talisuplus
kosutab nii vaimu kui ka ke-
ha: ,Paar minutit kiilmas vees,
keskendudes ainult hingami-
sele, sest kiilm ei lase muud
teha. Ainuke mote on see, et
on tarretamapanevalt kiilm.
Olmemured on hetkeks peast
ptihitud. Ja siis varske selgu-
sega edasi.”

Talisupleja Ilona {itleb, et
supluseks ei ole paremat voi
halvemat ilma. Peamine, et tu-

ju oleks hea. Samuti ei saa il-
ma ettevalmistuseta ning os-
kuseta oma keha kuulata. Ta
elab praegu kiill Sveitsis, kuid
oli kodumaal viibides Pirita
ICE talisuplusklubi eestveda-
ja.Tlona iitleb, et inimesed kai-
vad ujumas viga eri-
nevalt: moni iga
pdev, moni nida-
lavahetustel, osa
aga siigise lopu-
ni ja siis taas ke-
vadel.

,Kuna Pirital tu-
leb péris pikalt minna

Erki Parnaku
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KOHUS KAIB: Estonia to6tajad rasgivad, mis toimub kinniste
seinte vahel. Fotol Aivar Mae Harju maakohtus.

doris vastu ja on Ulirdomus.
V6ib kallistada, isegi 6hku tos-
ta ja keerutada. Minu jaoks po-
le see ahistav.”

Seili s6nul toétavad Esto-
nias peaasjalikult kunstiinime-
sed ja tehaksegi rohkem nalja.
»Meie piirid lahevad laiemalt,

meres edasi, enne kui vesi vi-
hegi polvest korgemale jouab,
siis minul hakkasid hiippelii-
gesed valutama ja detsemb-
rist kaugemale ma ei joudnud.
Seetottu on Pirita joel paik-
nev ujumisklubi palju monu-
samas seisus. Ka on neil
korralik riietusruum ja
saun,” margib ta.

ARRi ei tulegi
kiilma?
Kairo Kiitsak (pil-
dil), kes alustas hobi-
stinoptikuna, tootab vii-

ESTONIA BALERIIN: Aivar Mae naljad pole solvavad voi ah

aga see ei tdhenda, et oleksi-
me kuidagi ebamoraalsed,”
lausub ta. ,Me oleme Uks suur
pere, seda on raske seletada.
Meil on heas mottes ainult to-
redad naljad.”

Balletitantsija vaitel ei ole ta
kunagi pidanud Aivar Mae
poole p66rduma murega, et
moni tema nali on Ulemaara
riivav vOi ahistav. Seejuures
tunnistab ta, et ei oska teiste
kohta raakida: ,Kindlasti keegi
on olnud hairitud, tolgendab
teistmoodi, paneb teise kon-
teksti.”

Jutuks tuli ka kontserdimaja
fUsioteraapia ruum. Teisipaeval
toimunud istungil raakis Ghest
juhtumist tantsija, kes enda
sonul nagi, kuidas Aivar Mae
ronis massaazilaual lamanud
naisele selga.



