Klassikalise balleti
opetamise ja
oppimise pahupool

MIKS LAPSED, KES LAHEVAD BALLETIKOOLI OPPIMA SILMADE SARADES, LAHKUVAD SEALT

SAGELI MUSERDATUTENA? KAS BALLETI OPPIMINE PEABKI OLEMA RANK JA PIINARIKAS
THO VOI SAAKS LASTELE SEDA ELUKUTSET OPETADA KA KUIDAGI TEISITI?

ULLE TOMING

tantsukunsti lektor, MA (kultuuriajalugu)
Tallinna tlikooli kunstide instituudi
koreograafiacsakond

PP vOIB OLETADA, ET SARASILMAD KUSTUVAD,
SEST LAPSED OMAVAD LOOTUST OLLA
BALLETILAVA TUHKATRIINUD JA PRINTSID, AGA
OPPETOO KAIGUS SELGUB, ET NEIST TULEVAD
RUHMATANTSIJAD VOI El TULE SEDAGI.
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= OPETAJAD PEAVAD ENDALE ARU ANDMA,
ET NOORTE INIMESTE PSUHHOFUUSILINE
TERVIS ON SUURESTI NENDE KATES.
TANTSU OPETAMISES JA OPPIMISES LAHEB
AASTAID, ENNE KUI OPILANE TAPSELT
ARU SAAB, SUUDAB JA OMANDAB.

oolimata sellest, et klas-

sikalise balletiga tegel-

dakse Eestisammu (1918.

aastal avati E. Litvinova

balletistuudio, 1946.

aastal Tallinna koreograafiline kool),

ei ole keegi uurinud, mida halba on

balletikoolide Gpilastel ning sealt eri
pohjustel lahkuma pidanutel delda.

Tulevased balletiartistid opivad eri-

alaitheksa aastat jasedajubalapseeast

saati (vanusepiirid u 10-19 eluaastat).

Klassikaline ballett ei ole lastepdrane

ja loovust arendav ning on fiiiisiliselt

viga raske. Samas ei ole Eesti bal-
letikoolide dppekavades oppeaineid,
mis annaksid opilastele teadmisi oma
kehast ja selle funktsioneerimisest,
tantsupsiithholoogiast, tantsumedit-
siinist, anatoomiast, kinesioloogiast.
Seetdttu peavad erialabpetaja teadmi-
sed olema ulatuslikud, sest maini-
tud tead misteta ei ole tantsu voimalik
opetada tohusalt, ohutult ja valutult.
Ei ole uuritud, kas Eesti opetajatel
need teadmised on.

FUUSILISTE EELDUSTE TAHTSUS

Seoses balletile sobilike kehalis-
te eeldustega on liikvel anekdootlik
lugu, kuidas lapsevanem, kelle laps
balletikooli sisse ei saanud, kiisinud
direktorilt, mis ta lapsel siis viga oli.
Vastuseks kolas: tal ei olnud viga
midagi. Lihtsalt sissesaanud olid
eriliselt pikajalgsed, ,lahtised” - ,en
dehors”, ,ilepaindes” jne. Samas on
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on, kui tdpselt, noudlikult ja samas
delikaatselt ning opilasekeskselt ope-
taja seda teeb. Suurepdrase tulemu-
seni jouabki ainult siis, kui dpilane
on aru saanud ja vajaliku iseenese
keha peal avastanud. Kiimneaastasele
ei ole see kerge. Olen kindel, et klas-
sikalise balleti 6ppimise meetod peab
juba algklassides (praktilise oppe-
ga samal ajal) sisaldama véimalust
omandada teadmisi oma kehast, tema
lilkumisvoimalustest, lihaskondadest
ine. Tooprotsess ja klassikalise balleti
omandamine oleks Opilase jaoks nii
arusaadavam, tohusam ja ohutum.
Balletikooli 6pilane omandab tava-
liselt vaikides. Rahvasuugi (tleb, et
laps raigib, kui kana pissib ... Opilased
toepoolest ei kilsi mingil pohjusel iile/
jdrele, vaid jargivad opetust, vaadates
(kuidas Opetaja ette nditab) ja kuu-
lates (mida ta raagib). Mul on selline
kogemus seoses enesetdiendamise-
stazeerimisega klassikalises balletis
ja karaktertantsu Opetamisega samas




