
Klassikalise balleti
6petamise ja
6ppimise pahupool

MIKs LAPSED, KES LAHEVAD BALLETIKOOLI OPPIMA STLMADE SARADES, LAHKUVAD SEALT

SAGELI MUSERDATUTENA? KAS BALLETI OPPIMlNE PEABKI OLEMA RANK JA PIINARIKAS

TOO VOISAAKS LASTELE SEDA ELUKUTSET OPETADA KA KUIDAGI TEISITI?
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'' V6IB OLETADA, ET SJ\RASILMAD KUSTUVAD,
- 'SEST 

LAPSED OMAVAD LOOIUST OLLA
BALLETILAVA TUHKATRIINUD JA PRINTSID' AGA

6ppET66 KAtcus sELGuB, Et NElsr ruLEvAD
R0HMATANTSUAD v6l et rute seolct.

II6PETAJAD PEAVAD ENDALE ARU ANDMAT' 'ET 
NooRTE tNtMEsrE PSUHHoFU0SILINE

TERvts oN suuREsrl NENDE KATES.
' TANTsu 6pETAllEes.tl 6pptrEEs LAHEB

AAsrAtD, ENNE Kul 6Ptllte rAPselr
ARU SAAB, SUUDAB JA OMANDAB.

veSa raske. Samas ei ole Eesti bal-
letikooLide 6ppekavades 6ppeain€id,
mis annaksid opilastel€ t€ad m isi oma
kehast ja selle funktsione€rimisest,
tantsupsiihholooSiast, tantsumediG
siinist, anatoomiasl, kinesioloogiast.
se€t6tto peavad eriala6petaja teadmi-
sed ol€ma ulatuslikud, sest marnL-
tud tead mistela ei ole tantsu v6im:lik
6petada t6husall ohutult ia vdut'lx.
Ei ole uuritud, kas Eesti 6petajat€l

FOOSIISTE EEU)USTE TAHTSUS

on, kui tiipselt, n6udlikult ja sam.s
d€likaats€lt nins 6pilasekeskelt 6pe-
taja seda t€eb, Suurep:hse tulehu-
seni j6uabki ainult siis, kui 6pilan€
on aru saanud ja vajaliku is€enes€
kehe peal :vastanud- KUmneaastasele
ei ole see kerS€. Olen kindel, et klas-
sikalise baUeti 6ppimise meetod p€ab
juba algklessides (praltilise 6ppe-
ga samal ajal) sisaldama voimalust
omand.da t€ad misi oma k€hast, tema
liikumisv6im.lustest, lihaskondadest
jne. Tdaiprotsess ja klassikalise ball€ti
omandamine oleks 6pilase jaoks nii
arusmdavam, t6husam ja ohutum.

Balletikooli 6pilane omandab tava-
liselt vaikides. Rahvasuugi Utleb, et
laps diegib, ku i kana pissib ... opilased
t6epoolestei kiisi minsil p6hjus€l Ule/
j:irele, vaid jeBivad 6petusl vaadates
(kuidas opetaja ette n:iitab) ja kuu-
lares (mida ra ii:itib). Mul on selline
kogemus seoses en€se6iendamise-
sta:eerimisesa klassikalis€s balletis
ja karaktertantsu opetamis€ga samas

aastal Tallinna kor€ograafi line kool),
€i ole ke€8i uurinud, mida halba on
balletikoollde dPilastel ninS s€aLt eri
p6bjustel lahku ma pidanutel it€ld a.

TuLevased balletiartistid 6pivad eri-
ala 0h€ksa aastat ja seda jubalapseeast
saati (vanusepiirid u ro-r9 elueastat).
Klassikaline ballett ei ole lastePiiBne
ja loovust arendav ning on fotsiliselt

oolimata sellest, €t klas-
sikalise balletiSa tegel-
dakseE€st isammu{I9t8
aastal avati E. Litvinova
bal le t is tuudio,  r946.

seoses ball€tile sobilike kehalis-
te €elduste& oo liikvel anekdoodik
lugu, kuidas laps€vanem, kelle laps
balletikooli sisse ei saanud, kusinud
direktorilt, mis ta lapsel siis visa oli.
vastuseks k6las; tal ei olnud viga
midat i -  ! ih tsa l t  s issesaanud o l id
eriliselt pikajalssed, ,,lahtised" - ,,€n
detors'l ,,ltlepaindes" jne. samas on
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