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— Age lisab, et lapse siind on elu
tipphetk. Kuigi tantsijatena oli neil
kuninglikke kohtumisi ja taevalikke
saavutusi, varjutas lapse siind kogu
selle edu peaaegu tiielikult.

“Tosi, ma natuke kartsin seda,”
tunnistab Age, kes veel kolmandal
raseduskuul laval tantsis. “Kui oled
egoistlikult pithendunud vaid iseen-
dale — tantsija peab tipus plisimiseks
olema egoistlik —, siis ei kujura ette
seda teistmoodi elu. Aga koik liks
loomulikult, laps muutus lihtsalt nii
tihtsaks ja jiin meeleldi tagaplaanile.”

Raskeim on iiksindus

Sonal “meeleldi” on siin mitu var-
jundit, sest Age teab, mida tihendab
naisele stinnitusjirgne raskus. Kui sa
oled olnud 19 aastat tipus, teinud iga
piev karme treeninguid ja jdid siis
iihel ‘pieval koju, ON see raske.
“Tundsin ennast iiksinda. Toomas
oli ju tH6l. Lisaks polnud mul korval
ema, kes oleks noéu andnud voi aida-
nud. Koik naised teavad, et esimesed

nidalad on piris rasked,” nendib Age.

“Lisaks magamatus. .. See koik oli
mulle vooras.”

Agele oligi raskeim tiksindus, kuhu
ta oli ithtikki lapsega sattunud. Pikad
pievad kodus tekitasid stressi ning
niiiid, tagantjirele moeldes, ei imesta
ta sugugi, et naised voivad pirast stin-
nitust sattuda pelgalt tksindusest dep-
ressiooni. Nimetatagu seda siis, kuidas
tahes. “See on olukord, kus kéikide
tihelepanu liheb lapsele, kuid ema
unustatakse justkui dra,” todeb Age.

Koduseid pingeid tekitasid ka beebi
oised nutud ja tlevalolekud. Age soovi-
tas kiill mehele, et koligu vilja (s.t teise
tuppa), kuid Toomas kannatas koik
kindlameelselt vilja. Oli isegi nii vapper,
et valvas naisega tile 66 last.

“Oli raskeid hetki,” noogutab Too-
mas. “Erid kui Age helistas t60le ja kii-
sis: millal koju tuled? Kuid mul oli vaja
ju uude ametisse sisse elada. To6d oli
nii palju, et vahel té6tasin isegt 6osel.”
Toomas naerab, et neil koondus siis
kogu elu tihte pieva — piike paistis ja
vihma sadas, dramaatilised tunded va-
heldusid suurte onnehetkedega.
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“Vihemalt ei ole sa kuivik, emot-
sioonitu,” kiidab Age abikaasat. Nende
perekonnas eelistatakse puhast 6hku
— ei ole vaja hoida muremotteid enda
sees ja kasvatada painet. Siiski nieb
Age, et Eesti tihiskond oleks justkui
tublide piralt. Ole sa ema, abikaasa,
to6taja — koige tihtsam on olla viliselt
tubli! Olgu voi sisemise murdumise
hinnaga. “Stress mojub ju kohe
tervisele. Ja loominguline inimene
on tundlikum.”

Age ei saanud “6nneks” kauaks
koju jiiida. Kolm kuud pirast tiitre

Kui oled olnud

19 aastat tipus,
teinud iga piev
trenni ja jadd siis
ithel pieval koju,

on algul piris raske.

stindi tuli rahvusooperis vilja uus bal-
lett “Coppelia” ning kuna Age ja Too-
mas olid seda Inglismaal mitu korda
tantsinud, tahts Age lavastuse stinniga
kursis olla ja oma kogemusi edasi anda.
Nii sartuski verivirske ema, tiitar turva-
hilliga kaasas, kodust poolsunduslikult
vilja. Nitid moistab Age, et just need
hetked piistsid ta. “Kui olin kodust
viljas, tundsin end kohe paremini.”
Age ja Toomas elavad vanalinna
vaiksel korvaltinaval ning Elizabeth
on oma uned maganud pohiliselt
pealinna parkides, Tornide viljakul
ja Kadriorus. Kuid pidev jalutamine,
korged kénniteeservad ja munakivi-
sillutised pohjustasid Agele kiru iles-
alla tostmisest-likkamisest kroonilise
randmenirvipoletiku. See oli 6bluke-
sele naisele rink piin. Aga praegu on
hea sellele tagasi vaadata, sest koik
on juba armsaks milestustepuntraks
muutumas. [segi gaasivalud, hamba-

" tulekunutud ja viiepievane palavik

liigitub rubriiki “oli kord™.

Niitid on juba uued viljakutsed.
Niiteks kiisimus: kuidas sidamevallu-
tajast tittrekest mitte ara hellitada?

Thiitart ei tohi hellitada

Sonakuulmaru Elizabethi jaoks on
kodus “rahunemise trepp”, kuhu
ridruk pannakse aeg-ajalt elu iile
motteid molgutama. Voi jietakse
laps iiheks 6htuks multikate vaatami-
se voimalusest ilma. Koik need vot-
ted on seni toiminud. Isegi nii histi,
et pirast “karistusaktsiooni” tavatseb
Elizabeth ka ise voidukalt hiilida:
“Jonn liks iile! Koik on histi, anna
mulle niitid kommil”

Age sonul on lapse kasvatamisel
tihtis miletada, kuidas saadi omaenda
lapsepolves iihe voi teise olukorraga
hakkama. “Vanemaks olemine on
iseenda katsetamine, lootus, et teed
oigesti,” usub Age.

Toomasele on tihtis, et laps mois-
taks: koike el saa siin maailmas. Et
(mingu)asjad peab vilja teenima.
“Me ise pole midagi kergelt saanud,”
viidab ta.

Age: “Aga viike kavalus peab ka
juurde kdima. Niiteks magusaga —
kui sa s06d toidu ira, alles siis saad
magustoitu. S66d supi, saad jadtist!
Betti on tubli, ta lepib sellega. Ja ta
s60b isegi brokolit!”

Toomas: “Kui oleme poes ja ta
tahab miskit, Gitleme, et meil ei ole
parasjagu raha.”

Age: “Niid tal on tiks unistus —
Lumivalgekese kohvrike.” Selle palve
edastas tutar isale, kes pirast jaani-
pieva soitis kuuks ajaks teisele poole
maakera, San Franciscosse Esto pie-
vadele ja kohe pirast seda Hiinasse.

Toomas: “Me oleme oma elus
tohutult pingutanud. Meile ei sobi-
nud ithiskonna mall, et kéik peab
kergelt tulema — ei, me oleme alates
10, eluaastast tohutult pingutanud,
kokku 30 aastat. See ei ole niisa-
ma fun. Kui tulevad rasked hetked,
tead juba eelnevate raskete hetkede
tottu, et valgus on tunneli 16pus alad
olemas. Selle teadmiseks peab olema
kogenud raskusi. Tahan, et Elizabeth
moistaks, et asjad ei tule kergelt.”

Elizabeth koputab taas uksele. Tal
on vaja kaisuloomal

“Tina ei ole kaasas,” teatab ema.
Aga Berd tahab kaisulooma, mis —



