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Milliseid ilutooteid leidub sinu meigikotis?

Koiksuguseid tooteid huulepulgast jumestuskree-
mini. Olulisimaks pean Elizabeth Ardeni jumestus-
kreemi ja Max Factori ripsmetussi.

Kuidas sa igapéevaselt oma naha eest hoo-
litsed, milliseid tooteid kasutad?

Meiki eemaldan vaseliini ja ndoveega. Lemmik-
ndokreem on Dr.Hauschka Roosikreem, talvel ka-
sutan 6lisid, praegu Darphini ndodli. Vdike ndomas-
saaz paneb ka alati ndo elama! Samuti meeldivad
igasugused looduslikud ndomaskid, nditeks mesi
jatab pérast sauna nédo alati pehmeks.

Kas ja kui tihti k#iid kosmeetiku juures?

Varem oli mul oma kosmeetik, kelle juures kai-
sin. See on suur nauding, tavaliselt alati tukastan sel
ajal. Viimasel ajal kdin kahjuks liiga harva.

Kas 166d end igapievaselt vilja minnes lille
voi teed seda ainult erilistel puhkudel?

Lille 166n end harva, néiteks kui ldhen teatrisse voi
restorani. T6ol kiin tavaliselt véga argiselt. Eriti hea
on minna enne etendust grimmi nii, et ei ole pdeva
jooksul mitte midagi peale kreemi néole pannud.

Millised on need kolm ilutoodet, ilma milleta
sa elada ei saa?

Ripsmetuss, Elizabeth Ardeni Eight Hour huu-
lepalsam ja péike.

Kuidas oma juuste eest hoolitsed?

Pesen ja kéin juuksuris salgutamas. Midagi erilist
ma oma juustega ei tee.

Kas sulle meeldib oma vilimusega eksperi-
menteerida? Kui tihti seda teed?

Ma pole iildse eksperimenteerija tiitip. Saan eri
rollides laval kiillaldaselt vaheldust. Igapdevaelus
ma seda ei vaja.

Kas sulle meenub kooliajast voi koguni
lapsepolvest (voi miks mitte ka hilisemast
ajast) moni ilueksperiment, mis on 16ppenud...
fiaskoga ehk mitte péris sellise tulemusega,
nagu oled oodanud?

Juuksuris on selliseid hetki ikka ette tulnud, et
tulemus pole péris selline, nagu ootasin. Maletan, et
kunagi laks juuksuris midagi untsu ja valkjashallidest
Juuksesalkudest said hoopistiikkis rohelised. Tol het-
kel hakkasid s6brannast juuksuril kiill kded vérisema
ja laks véga kiireks, et tagajérgi parandada.

Millised on su lohnaeelistused? Kas oled
truu iihele parfiiiimile voi meeldib sulle neid
vahetada?

Mul on palju eri I6hnu, mida kasutan olenevalt
meeleolust. Kunagi oli minu lemmiklghn Givenchy
Amarige. Alles hiljuti kinkis minu armas s6branna
mulle selle 16hna ja veendusin taas, et see on
maailma parim.

Hetke lemmikparfiiiim?

Amarige ongi.

Mida sa oma vilimusega iial ei teeks ehk
mis on sulle nn ilutabu?

Kindlasti ei laseks ma endale kiilge panna midagi,
mis mit keha juurde ei kuuly, seega koik implan-
taadid on vilistatud. Kiilakas pea on ka muidugi
vetder valik, seega vaevalt ma endal kunagi juuksed
maha ajaksin.

Parvim ilunipp v6i néuanne, mis sulle on
antud?

Vaseliiniga teatrimeigi eemaldamine.

Kuidas end vormis hoiad?

Tooga.

Kas oled pidanud dieete? Kui jah, siis milli-
seid ja kui tihti?

Kiimme aastat tagasi pidasin alatihti igasuguseid
dieete ja olin kurt nagu herilane. Praegu olen iseenda-
ga rahul ja naudin elu, nii et kui tuleb ikka koogiisu,
siis seda’ ma ka slidamerahuga soon. Talvel s66n
reeglina rohkem, kevadel kaob suurem s6ogiisu.
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“Vahel tundub moni inimene sisemiselt nii eriline ja
ilus, et valist ilu ei panegi tihele. Samas on moni véiga

ilus inimene sisemiselt nii Giili, et voib selle iluga vastu
seina joosta ja ainus, mida me kuuleme, on kaja.”

Ooperilauljana on sul kindlasti omad nipid
ja trikid, kuidas hailt hoida ja kurguvalu ravi-
da. Kas jagaksid neid ka lihtsurelikega?

Koige kergem on haalt hoida siis, kui hinges
valitseb rahu — nii on ka kergem terve piisida.
Reeglina haigestun ikka siis, kui on stress ja pin-
ged. Olen leidnud enda jaoks alternatiivmeditsiini
ja haigustega voideldes saan alati abi homoopaa-
tiast. Kui tunnen, et hakkan haigeks jadma, votan
suures koguses C-vitamiini ja Carmolise 6li meega.
Lemmiktoode viirusteperioodil on ka Citrocept.

Mida tihendab sinu jaoks ilu?

Mulle ei ole viline ilu koige olulisem. Vahel
tundub moni inimene sisemiselt nii eriline ja ilus,
et tema viilist ilu ei panegi tihele. Samas on
moni viga ilus inimene sisemiselt
nii tiihi, et voib selle iluga vastu
seina joosta ja ainus, mida me
kuuleme, on kaja.

Kes on ilus naine?

Kui olcksin mees, siis ttleksin,
et minu oma naine. Hus on see, keda ;
armastad. %

Kas sul on nn ilu-iidoleid?

L.

Kauneim kompliment, mille
oled saanud?

Emme, sa oled minu arust véga ilus. O
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