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pisiperet ka tuleb“ on ahistamine 02.07.2020 14:18
Heidit Kaio

Mis sdnast voi mis hetkest me saame raakida t66kohal 33000

ahistamisest? Mille poolest erineb see 66klubis sekeldustesse

sattumsiest? Estonia teater

Hiljutise Estonia teatri juhiga seotud naistd6tajate ahistamise
skandaali valguses seletab kliiniline psiihholoog Anna-Kaisa
Oidermaa, et ahistamisest saame raakida, kui olukorda on
kaasatud voimu positsioonil olev isik. Sellisel juhul on tegemist
vOimu kuritarvitamisega, mis teises pooles tekitab habi ja
alandatuse tunnet. ,Kas mingi olukord on valjunud piiridest voi
mitte, maarab ohvri isiklik tunne,“ Gtleb Oidermaa.

Saatejuht Heidit Kaio, ajakirja Eesti Naine peatoimetaja: ,Mina olen
naisulemusena teinud meeskolleegile enda meelest komplimendi,
kUsides, kas ta on kaalust alla votnud. Eeldasin, et inimestele
meeldib, kui nende kaalukaotust margatakse. Kas seda olukorda
vOib vbtta ahistamisena.”

Anna-Kaisa Oidermaa: ,Kisimus on, et kui palju me peaksime
toOkohal votma teemaks eraelulisi seiku, milleks on ka kehakaal.
See pole ju t66 tegemise seisukohast enamasti oluline.”

Heidit Kaio: ,Kas siin pole peidus risk, et tulevikus on
meesulemusel keeruline koosoleku alguses 6elda kasvoi small-talk
‘i vormis, et ,sa nded tédna hea valja“ voi ,see kleit sobib sulle”.
Anna-Kaisa Oidermaa: , Tegelikult vdib komplimendi teha ka
té6panuse kohta.”

Saates osalejate hinnangul pole digustatud arvamus justkui oleks
suhtumine ahistamisse muutunud viimastel kiimnenditel. ,Isegi
feodaalajal, kui mdisnik kdperdas naist vastu viimase tahtmist, siis
maisnik teadis, et ta astub mingist piirist Gle. Sama moodi oli see
ka ndukogude ajal,“ arvas Heidit Kaio.

Ahistamist voib esineda ka perekonnas, lahtudes ikka sellest
samast vOimu positsioonist, sest perekonnaski on oma voimu
hierarhia. Naiteks 39-40 aastaselt naiselt parimine, et ,millal
pisiperet ka tuleb“ voi noormehelt ,kas sul pruut ka juba on®, voib
mojuda ahistavalt ja alandavalt.

Kuula lahemalt saates osalejate arvamusi ahistamise kohta
podcastist.
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