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Katrin Karisma tahestik. K nagu karisma ja
kaneelikukkel, A nagu armastus, R nagu
risk...

Lavadel jatkuvalt sédrav Katrin Karisma utleb, et kui ta on
millegagi hasti hakkama saanud, siis kiidab ennast, 6eldes:
,Vohh, Gks &ge mutt oled!“ Ja lisab, et alati tuleb kohaneda ja
hakkama saada, vajadusel end tagant sudida.

Veel on suve, mida veeta aias nokitsedes ja audioraamatuid
sisse lugedes. Seda viimast teeb Katrin Karisma (76) muide pea
iga paev. ,Oudselt naudin! Saan ise lugeda ja mulle veel
makstakse ka selle eest!“ rodmustab ta.

Seejarel hakkab juba kuuendat suve jutti pihta tuur etendusega
~-Metsas ei kuule su karjumist keegi, kus peale tema on veel
Helgi Sallo ja Anne Veesaar. Tukki mangitakse neliteist korda sel
suvel. Sugisest, kui hooaeg algab, on ta taas laval Estonias
kahes etenduses.

Maaleht I&ks Katrinile Kloogale kulla, pistis kahe suupoolega
tema kuulsaid kaneelikukleid ning pani kirja, mida fenomen
nimega Katrin Karisma asjadest ja iimaelust arvab. Tema nimes
leiduvate téhtede kaupa: K-A-R-I-S-M-A K-A-T-R-I-N...

K nagu Kodu

Kodu on inimesele kdige tahtsam. Siit saab elu alguse, ja kui
kodus ka l16peb, on kdik hasti. Oled ringi ara teinud. Ka surm on
elu loomulik osa, aga kui oled noor, motled, et elad igavesti. Koik
siiski muutub. Vaated, suhtumine...

Ja kodugi muutub inimese vanemaks saades tahtsamaks, enne
leegid ju ringi ja tahad maailma avastada. Leian, et koik saab
alguse kodust, ja kui oled katkisest perest, siis see saadab sind
terve elu.

A nagu Armastus

Mina utlen, et ainult armastusest tuleb kokku elama minna. Ja
mitte karta riskeerida!

Ma olen riskinud ja seepérast igasugu aegu nainud ja olen neist
ka radékinud, aga praegu on mulle kooseludest jadnud meelde
vaid eredamad hetked.

Minu kaest kusitakse, miks sa oled uksi. Aga ma olen hea
meelega Uksi, sest kui mul ei ole Uhiseid mélestusi — ja need
peavad olemal! —, siis ei ole mbtet, ma ei taha nii.

Naiteks Tonu Kilgasele motlen sooja sidamega. Ma nii maletan,
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kuidas me olime San Franciscos I6bustuspargis. Soitsime mingi
kapiga, mis oli eest lahti, kbrgele-kdrgele tles, kus linn oli nagu
peopesal. See kapp pidi alla sditma vabalangusega ja siis
pidurdama.

Meie kdrgume koos kahe ameeriklasega seal Uleval, imetleme
vaadet, ja korraga ronib &hkides mddda treppi Ules Uks
I6bustuspargi tédtaja. Utleb: vabandust, pidurdusmehhanism ei
toota ja kas tulete vutt-vutt trepist alla voi teeme pidurduseta?
Ma métlen: jumal, mul on kolm last! Tonu rahustab mind ja Gtleb,
et kui juba need ameeriklased siin Utlevad, et sdidame, siis
sbidame meie ka, meie oleme ju kdvemad kui nemad. Noh,
oleme kull. Ja me siis tulime alla, mul seelik Ule pea. Ta oskas
mind vaga kenasti rahustada ja oli lavapartnerina ideaalne.

R nagu Risk

Olen riskija inimene. Ega ma muidu elaks siin Kloogal. Oli aasta
2006 ja ma sain selle krundi siin. Otsustasin, et ehitan endale
maja, teadmata maja ehitamisest mitte kui midagi. MuUsin
korteri, votsin laenu. Aasta parast oli maja valmis, mul oli rddu ja
aed ja kdik, mida hing ihkas. Linnas ei tahaks enam elada. Ma
kull k&in ja ajan asju, aga tahan Kiiresti koju jouda.

Méletan, et olin just majaostu lepingu allkirjastanud ja kéisin siis
Tonu juures, kes oli sel suvel lUhikest aega haiglas. Ta ol
palatis, lesis voodis. Radkisime maast ja ilmast. Kui minema
hakkasin, utlesin ukse pealt: ,Ma ostsin maja ara.“ Tonu ol
valjendanud oma vastumeelsust linnast ara kolimise asjus.
Lipsasin uksest vélja, aga ma né&gin veel ta nagu, tais dudu ja
ullatust: ,Sina ehitad maja? Sa oled hull!®

Pealehakkamist on mul tldiselt olnud. Kui tuli koroona, hakkasin
sObrannaga kodukohvikut pidama. Raske t60. Kui Estonia teater
mu lepingut ei pikendanud, laksin arvutit Oppima ja maadsin
papist arhiivikarpe. Pead olema paindlik ja ellu jadma.

Jah, elu ei ole olnud sirge asfalttee, kus iial ei dnnestu varvast
ara luda.

| nagu Ise

See on tore taht, see | nagu ise. Minuga on juhtunud, et teiste
eest hoolitsemisega olen iseennast ara kaotanud. Seda ei tohiks
lasta juhtuda. NUuUd ma tunnen &ara, kui masendus hakkab ligi
hiilima. Meeleolu langeb. Selle vastu aitab tegevus. Hakkan
kohe muru niitma, sénnikut vedama, ndusid pesema. Sport aitab
ka, ma lahen kdndima voi ujuma. Tuleb olla jarjepidev ja hoida
end tegutsemises. Kui ma olen millegagi hasti hakkama saanud,
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siis kildan ennast ja Utlen, et vohh, tubli tudruk, voi et vohh, age
mutt oled!

Liilkumine, see on elu, ma Gtlen seda omast kogemusest. Mina
atlen: kui on vahegi voimalik, siis mitte jd&da koju konutama ja
uksi norutama. Muidugi ma néen, et olen laisk ja tahan diivanile
pikali visata. Aga ma Utlen laiskusele: mida sa hiilid siin!

Samuti kui mul tuleb rolli ette valmistada. Métted saavad otsa,
muudkui loed ja loed stsenaariumi. Siis porutan enesele, et mis,
vota end késile. Ennast tuleb pidevalt tagant sudida.

Ja kui ma ei taha voodist tdusta, siis jalle Gtlen endale: kui tuleb
minna, siis tuleb minna. Ja kui tuleb teha, siis tuleb teha. Naiteks
vaktsiinid. Ma ei kahtle hetkekski, et neist on abi. On! Ja kui on
probleem, tuleb minna arstile, mitte mingit kristalli omale puksi
toppida ja sellele loota. Kui arstile aega ei saa, siis ei tasu alla
anda, ja kui Idpuks siis saad aja, ei tohiks olla tagasihoidlik.
Arstid on ju ka inimesed, nad saavad aru, kui sul on halb. Kui ma
sain 65, siis mu arst ttles: ,Kati, sa oled nii vana, et pead
hakkama vereréhurohtu vétma. Seda ma votan.”

S nagu Soda

Igale pdlvkonnale on ette ndhtud sdda. Karm, aga nii on. Ja
kuidas see Martin Herem Utleski: kui sa ei taha s6tta minna, siis
pead selleks valmistuma. Matlen, et kill olid Gheksakiimnendad
ilus loominguline aeg. Minu jaoks dnnelik periood. Kdik tundus
nii tore, oli elevust, rodmu, ei tundnud mingit ohtu. Aga me
kasvasime. Tulid kriisid. Ja niUd see sdda.

Minu jaoks on arusaamatu, kuidas enamik mdoistlikust maailmast
ei ole sundinud agressorile kohta katte naitama. Ja kummaline
on moelda, et meie siin Eestis tegeleme jumal teab millega.
Sorteerime, ei pdleta plasti, varsti enam puitugi ei tohi pdletada,
jargime seadusi, korjame prulgi ja ta-ta-taa, aga meie ldhedal
pOletatakse linnu maha, inimesed surevad, maa hukkub. Kuigi
jah, ka meie tegevus planeeri paastmisel on oluline.

Soja asemel voiks tegelda rohepbdrdega, seda ltleks ma
Putinile. Ma vain seda avalikult 6elda kull, ma olen juba nii vana,
see ei tee mulle midagi. Imestan, kuidas Putin ei mdista, mida ta
oma rahvale teeb — neid hakatakse vihkama, ja vihatakse
sajandeid.

M nagu Maius

Mulle meeldib stta teha. Mul on kujunenud omad hitid.
Korvitsad. Kui neid tuleb, siis ikka nii, et on. Mina teen nii. Loikan
korvitsast suured tukid. Marinaad on nagu ikka, on oluline, et
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oleks hapukat, soolast ja magusat. Panen soola, kaneelipulga,
nelki. Koik tunde jargi. Kérvitsad laon purki, marinaad peale,
kaas ka kinni. Ja siis laon nad nbudepesumasinasse. Kdige
pikem programm ja kdige kdrgem kraad. Jahutan maha ja panen
keldrisse. Koik kiidavad!

Ja kaneelikuklid, mis olid koroonaajal kodukohvikus vaga
tahetud.

Votan kaks ja pool detsiliitrit vett, kaks supilusikatait oli,
lusikatéie mett, pool teelusikat soola, kolm ja pool detsiliitrit
nisujahu (parim on Lidlis), kaks ja pool detsiliitrit grahamjahu,
poolt teelusikat kuivparmi. Segan kokku, panen
leivakupsetusmasinasse. Rullin lahti ning katan rikkalikult
suhkru, kaneeli ja vdiga. Ja ahju!

A nagu Austaja

,Pipi Pikksukk® minuga peaosas esietendus Estonias 1971.
aastal, minu kui Pipi ees langes eesriie 200 etendust hiljem. Pipi
on minu kui naitlejaga nii tugevalt kokku sulanud, et veel pikka
aega hiljem paluti mul kontsertidel esitada mond Pipi laulu.
Etendused olid alati puupusti tais.

Pisikeste austajatega tuli ka péris naljakaid olukordi ette. Siiani
on meeles Uks vaike, aga kindlameelne mees. Garderoobi ees
seisab ja ootab mind. ,Ma tahan sinuga raakida,“ Gtleb see
seitsmeaastane poiss pikema sissejuhatuseta.

Vastasin otse: ,Raagi siis.“ Poiss vaatas mulle silma ja Utles:
»lule mulle naiseks.

Selle peale jain ma téitsa vait. Pahe tuli vaid Uks oluline kiisimus:
,Kas sa emale oled raakinud?“ Tema: ,Olen, ta on nous.“ Poisil
ei pilkunud silm ka. ,Kus me siis elama hakkame?“ kiisin mina.
Ja tema: ,Minu toas.”

~Ja mida me tegema hakkame?“ Poiss laks ohinasse ja Utles:
»1ead, mul on selline kapp. Ronime kapi otsa ja hlippame sealt
alla.”

K nagu Kaja

Motle, Kajast saab sisuliselt Euroopa valisminister, see on
ulikdva! Siiani pole Ukski naine nii kaugele jbudnud. Meie tegime
Kajaga omal ajal kampaaniat, hoian talle péialt. Mina poliitikasse
ei sobinud, aga tema sobib. Leian, et talle on liiga tehtud.
Inimesed ei suuda vaadata oma nabast kaugemale. Palju on
rumalust, lihinagelikkust. Ka demokraatial on mingid piirid.
Julgen Oelda, et nii rasket valitsemisaega ei ole kellelgi olnud —
koroona, soda... Meeste seltskonnas pead end kehtestama, aga
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temagi on ju kdigest inimene.

Ega suurt vahet ei ole, oled sa poliitikas voi laval. Orbiidis oled
kogu aeg. Kui oled tark — mina ei ole tark —, pead teadma, et
kdik inimesed ei ole head ja koiki ei tasu ligi lasta. Kasutatakse
ara su norku kohti.

Teatriski tuleb olla nii palju kui vaja ja nii vahe kui voimalik. Kui
on oma pere, omad tegemised, siis ei jouagi kogu aeg teatris
olla, ja mina usun, et see mind omal ajal p&éstiski. Teater imeb
su endasse. On oht ennast ara kaotada.

Uldiselt ma leian, et tanapéaeval on naine parem olla kui vanasti.
Rohkem on vdimalusi.

A nagu Alati ennekOike ema

Mul olid head vanemad, aga minusse on jaanud tunne, et
pariselt lAhedaseks ma nendega ei saanudki. Ema oli tore ja isa
oli hea, aga I6puni Idhedale ma neile ei saanud. Ehk tuli see
distants tolleaegsest tUhiskonnast ja hoiakutest.

Tadruku kasvamisest naiseks naiteks ei raagitud tldse. Aga kui
tutar ja ema sel ajal lahedaseks saavad, siis on tutar ka hiljem
avameelne ja rddgib emaga, mida motleb ja mis hinge vaevab.
Mina ei taha olla pealetikkiv ema, aga pudan olla olemas, kui
mind vajatakse. Oudne, kui méeldakse, et jalle on eidekene
kohale veerenud ja Opetab siin. Aga vahel tekib mul tunne, et
hoopis nemad dpetavad mind, nagu ma ei olekski nende ema,
vaid laps. Ma pean ennast ikka vahel ngpistama ja Utlema
endale: tule pilvelt alla, need on ikka minu lapsed, mitte
vastupidi.

T nagu Tunne

Kui ma tdmban kasuka selga ... siis on teine tunne kohe hoobilt!
Raske kirjeldadagi! Aga tunne on nagu toelisel naisel. Ma olen
muide kddsneriks oppinud. Koroonaajal I&ksin, kaks talve
Oppisin meistri kde all. Ja tulemus — mul on kapp kasukaid tais.
Kbike on — pesukaru, naarits, hoberebane, karakull, leopard...
Koik taaskasutusest.

Kui sa lahed teise ringi poodi, siis piilu saba alla, noki
klUnekaaridega serv lahti ja vaata — kui on tukkidest kokku
pandud, siis pikka iga sel ei ole; kui on tervest tlkist tehtud
kasukas, on voimalus sellele elu sisse puhuda parem.

Naine, kes on kandnud kasukat, see ei pane iial mingit
kunstkarva selga. Ma saan muidugi aru, et sellega ma
loomakaitsjate armastust ei pélvi.

R nagu R6om
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Suurim r66m on lapsed ja pere. Suurim viga aga, mida ma tegin,
oli tlleméaarane t66tamine. Kui Mari vaike oli, siis ma olin kahes
teatris t66l. Kunagi tegi Eve Viilup minuga ja siis Mariga intervjuu
ja laps Utles: ema ei ole Uldse kodus. Piret Utles kunagi, et ema
kogu aeg magab. Oleks vdinud rohkem laste jaoks olla, aga nii
oli, aeg oli selline.

Maletan, et kui jain Piretit ootama, olin 42. Tanapaeval ei ole see
mingi vanus, aga sel ajal oli suhtumine teine. Ja kuidas Uks
sanitar vaatas mu pabereid ja Utles: ,Mida sa siin teed? Mine
pensionisabasse!”

Mis ma oskasin vastata, Utlesin, et siin ma olen ja hoolimata
kOrgest vanusest kavatsen sunnitada.

Mul on kolm taiskasvanud last, nad on nii tublid. Ivo tegeleb mul
transpordiga, Mari omandab teist kdrgharidust ja Piret on
naitleja. Ja Piret ... tore, et valis minu eriala, tubli, aga ega see
kerge ole. Mul on ka kuus lapselast ja kaks lapselapselast!

| nagu Igatsus

Mul on vanus sealmaal, et ega ma midagi plaani ega suurelt
unista. Aga vot imbermaailmareisile tahaks minna kull, kuid
seda voimalust ei tule... Ja ma ei taha ratta ja seljakotiga minna,
eks.

Uldiselt olen ma seda meelt, et kui unistada, siis inimene hakkab
end ses suunas liigutama. Ei ole nii, et edastad oma soovi
universumisse ja asjad ise juhtuvad. Ei, ikka ise tuleb midagi
teha.

Tegeliku hinnangu — mis on ilus ja mis mitte — annavad mehed,
olgem ausad. Naised voivad ju soovitada, aga mees paneb asja
paika.

N nagu Naine

Naine peab enda eest hoolitsema, aga ma vaatan, et moni
paneb Ule ka. Ma mingi aeg talvel nagin — muidu kena tudruk,
aga huuled pruntis, kunstripsmed, koht paljas ja pahkluud
kilmast sinised. Minu arvates ei tee uleliigne sustimine ilusaks,
otse vastupidi.

Tegeliku hinnangu — mis on ilus ja mis mitte — annavad mehed,
olgem ausad. Naised voivad ju soovitada, aga mees paneb asja
paika. Minul on teatrimaailmas olnud véimalus kanda Sinjoone,
parukaid ja ripsmeid. Armastan argielus naturaalsust.

Dieete ei ole ma pidanud. Ema Opetas, et enne lauast ara ei
lahe, kui pudrutaldrik on tihi. See on dnneks muutunud, ei pea
s60ma, kui ei maitse. Ja et alati tuleb endale katta laud, stua
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korralikult. Ma olen nii teinud ka.

Uldiselt s66n, mida tahan. Ja minu eas ei ole hea olla liiga kéhn,
ma néeks Uheksakimnene vélja. Kersti Kreismann muide néeb
jube hea vélja, aga selle taga on t66. TOO iseendaga. Mina ei
saa lubada, et minu kohta 6eldakse ,|6tv keha nurga taha
|6dises”. Keegi Utles nii, aga ma ei maleta enam, kes.

Katrin Karisma Utleb, et pole suurt vahet, kas oled laval voi
poliitikas, ikka orbiidis. Sel pildil on ta riigikogu liikmena
jduluvanale esinemas.

Katrin Karisma ja Tonu Kilgas olid partnerid nii laval kui ka
eraelus.

Katrin Karisma kodu terrassil.

Ema ja tutar: Katrin Karisma ja Piret Krumm.

Need kuulsad kaneelikuklid...

Suvetlkis ,Metsas ei kuule su karjumist keegi“ on Katrin Karisma
uks lavapartner Helgi Sallo.

Katrin Karisma, tema kuulsad kaneelikuklid, latern, mis néitab
teed, ja aed Kloogal. Kasukas ka. Taaskasutusest.
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