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LUHIDALT

Vananaistesuvi on alanud

Stgisese Hiiumaa toi-
du ja kunsti nadala
asemel algas sel aastal
septembris suvi, Vana-
naistesuvi.

MTU Kérdla Kohvi-
kutepéevad juhatuse
liige Ly Johansen tt-
les, et nad kavatsevad
algaval suvekuul saare
kiilalistele pakkuda
just seda, mida hiid-
lastel praegu pakkuda
on: karget merd, kor-
ralikku tormi, sooja
paikest, head toitu,
hiiumaiseid maiustusi,
mett, kuuvalgust, kino,

Picassoliku kalasilmse daami
autor on kunstnik Valdek Alber.

muusikat, kunsti, tantsu, aga ka teadust, loosionne ja véikest

voistlusmomenti.

Nagu varasematelgi aastatel, on kaasatud paljud saare
ettevotjad ja ettevotlikud, kes kiilalisi aastaringi ootavad.

Naiteks Vananaistesuve neljapéaeval, 17. septembril on
seenenadal Palade looduskeskusega ja samal péaeval Bio-
sfadripaev Orjaku kiillamajas. Reedel, 18. septembril on
Kassari puhkekeskuses suur Saaremaa-Liasnemaa-Hiiumaa
maavoistlus kokakunstis ja uhke 6htuséok: 3 maakonda,
6 kokka, 9 rooga! Laupéeval, 19. septembril peetakse Kard-
la Vabrikuvaljakul piknik “Kas kuu peal kasvab kurke?”,
kus kuust ja tdhtedest raagib tiheteadlane. Pithapéeval,
20. septembril uuritakse Suureméisas kordatehtud joesuuet
ja kalateadlane raagib haugide suguelust.

Vananaistesuvi toob ka 6nne ouele ja avab uksi, sest osa-
leda saab Vananaistesuve loteriis, kolm auhinda: majutus,
hea toit ja Selveri 100eurone kinkekaart loositakse valja

30. septembril.

NB! Loteriipilet néeb vélja stiilne, mahub ideaalselt raha-
koti vahele ja sobib kanda ka eraldi aksessuaarina erineva

riietuse juurde.

Kolme aasta
koolivaheajad

Haridus- ja teadusminister
Mailis Reps kinnitas teist-
kordselt jargmise kolme
Oppeaasta koolivaheajad.
Jatkub viie vaheaja sus-
teem, mis annab véimaluse
jaotada opilaste koormust
Uhtlasemalt seitsmenada-
lasteks oppetsukliteks. Mi-
nisteeriumi andmetel on
lapsevanemad ja koolid viie
vaheaja ststeemi hasti vas-
tu votnud ning tagasiside
on olnud positiivne.

Siiski on kooli pidaja ja
hoolekogu néusolekul voi-
malik koolidel ka edas-
pidi kehtestada haridus- ja
teadusministri maarusest
erinevad koolivaheajad. Ar-
vestada tuleb, et Oppeaasta
jooksul on védhemalt neli
koolivaheaega kogukestu-
sega 12 nadalat, kusjuures
suvine koolivaheaeg peab
olema vahemalt 8 nadalat.

HTM soovitab vaheaegu
tavaparasest erineval ajal
teha siiski pigem erand-
korras ja pohjendatud juh-
tudel.

HTM/HIIU LEHT

Vaheajad 2021/2022
25.10-31.10.2021
23.12.2021 -09.01.2022
28.02 - 06.03.2022
25.04 - 01.05.2022
14.06 — 31.08.2022

Vaheajad 2022/2023
24.10 - 30.10.2022
22.12.2022 - 08.01.2023
27.02 - 05.03.2023
24.04 - 30.04.2023
14.06 - 31.08.2023

Vaheajad 2023/2024
23.10-29.10.2023
21.12.2023 - 07.01.2024
26.02 - 03.03.2024
22.04 - 28.04.2024
13.06 — 31.08.2024
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laulab Ain Anger

SA Kardla Kirik nou-
kogu esimees Enn
Kunila teatas eile
roomsa uudise —
Kardla kiriku toeta-
jate tanukontserdi
annab maailmakuulus
ooperilaulja

Ain Anger.

HARDA ROOSNA
harda.roosna@hiiuleht.ee

Enn Kunila ttles, et kutsuda
Ain Anger tanukontserdile
esinema, oli tema suur soov.
Realiseerida 6nnestus see
vaid tanu kahe mehe sépru-
sele ja asjaolule, et Euroopas
kehtivad koroonapiirangud ja
paljud suured ooperimajad
on pausil. Tanu sellele kuuleb
Viinis Kammerséangeri tiitliga
parjatud Ain Angerit ka tana
ja pithapéaeval Rahvusooperis
Estonias ooperis “Faust”, kus
ta sdrab Mephistophelese
rollis.

Laupéeval, 3. oktoobril kell
18 Kardla kirikus algaval kont-
serdil saadab Ain Angerit
pianist Mihkel Poll, kes kais
kauniks uuendatud kiriku
akustikat testimas sel suvel ja
andis siin ka kontserdi. Kaas-
tegev on ka Estonia kontsert-
meister viiuldaja Mari Poll.

Kui jaanipéeval taaspiihit-

|

2X HARDA ROOSNA

seti renoveeritud Kardla Kirik,
tohtisid korraldajad kehtinud
piirangute tottu tdnupeole
kutsuda vaid 100 inimest ehkki
kirik mahutanuks 450.
“Loomulikult tahaks, et
kogu Hiiumaa oleks meie
roomupeost osa saamas ja
pool mandrit ka,” iitles Kunila
tookord. Ja kais ka vélja lu-
baduse, et niipea, kui olud
voimaldavad, korraldatakse
tanupidu koigile annetajatele.
Kutse kontserdile saadetakse
koigile teadaolevatele toetaja-
tele ja annetajatele. Oodatud
on ka anoniiiimsed annetajad
ning koik, kes hoolivad Kardla

Mihkel Poll kiis virskelt remonditut!l Kirdla kirikus
esinemas sel suvel.

kirikust ning selle rollist saare
muusika- ja kultuurielus.

Ohvriabiteenuseid tuleb juurde

Ohvriabi puhul mét-
leme esimese asjana
perevégivalla ohvri
toetamisele, prae-
guseks on pakutav
abi mitmek(]l%sem ja
teenuste ring laieneb
joudsalt.

PIRET EESMAA
piret.eesmaa@hiiuleht.ee

Riikliku ohvriabiteenuse ees-
maérk on pakkuda inimestele
tuge ja abi erinevate trau-
meerivate siindmuste korral,
aga naiteks ka siis, kui tuleb
tunne, et ei saa enam eluga
hakkama.

Hiiumaa ohvriabitéotaja
Kirsti Pihlaméagi raskis Kardla
paevakeskuses toimunud uute
ohvriabi teenuste esitlusel, et
ajaga on juurde tulnud mit-
meid teenuseid, mis toetavad
eri eas inimesi.

Abi ohvrile

Naiteks korge riskiga lahi-
suhtevagivalla all kannatajaid
aitavad uudse ldhenemisega
MARAC-grupid, kus iga juh-
tumi puhul teevad koost6od
ohvriabi, politsei, kohaliku
omavalitsuse esindajad ja
prokuror. Vastavalt vajadu-
sele holmatakse protsessi ka
meditsiini-, to6tukassa voi
Rajaleidja keskuse tootajaid,
tugiisikuid ja koduteenuste
pakkujaid.

Pihlamagi selgitas, et koige-
pealt hinnatakse iga juhtumi
puhul, kui suur on risk ini-
mese elule ja heaolule ning
siis moeldakse koos, kuidas

PIXABY

Ohvriabi poole véib po6rduda ka vaimse tervise muredega.

oleks koige parem olukorrale
laheneda.

Hiiumaal on MARAC-i seni
kasutatud kolmel juhul. “See
voib tunduda kiill vaike num-
ber, aga arvestades saare
vaiksust, pole sugugi véahe,”
itles Pihlaméagi. “On hea
meel todeda, et tianaseks on
MARAC-i joudnud juhtumites
korge risk maandatud.”

Uued tugitelefonid

Selleks, et abivajajad saaksid
endale sobival ajal ja kohas
tuge, kaivitati eelmise aasta
algusest ohvriabi kriisitelefon
116 006. Pihlaméagi sonul on
O0opaevaringne tasuta kriisi-
telefon hea voimalus neile,
kes mingil pohjusel ei saa voi
ei soovi piirkondliku ohvri-
abitootaja poole poorduda.
Helistada voivad koik, kes
on kogenud végivalda, halba
kohtlemist voi hooletusse-
jatmist, on langenud kuriteo
ohvriks voi kaotanud kuriteo
voi 6nnetusjuhtumi tagajarjel
enda ladhedase. Lisaks on 66-

paevaringselt voimalik tuge
saada ka veebivestluse teel
aadressil www.palunabi.ee

Abi vdgivallatsejale

Aastatega on muutunud ka
arusaamad ladhisuhtevéagi-
vallaga tegelemisel, mistottu
avati selle aasta maikuust
tugiliin ka véagivallast loobu-
jatele numbril 660 6077.

“Seni on ldhisuhtevagivalla
puhul olnud levinud kesken-
dumine ohvrile, kuid vaga tihti
vajavad tegelikult abi ka need,
kes vagivalda kasutavad,”
utles Pihlamaégi.

Kui vagivalda tarvitav ini-
mene on nous abi saama,
viiakse koigepealt 14bi indi-
viduaalne néustamine, kas
telefoni teel voi silmast silma
kohtudes.

Olenevalt inimese valmis-
olekust ja vajadustest, voi-
vad edasised abivoimalu-
sed koosneda regulaarsetest
individuaalvestlustest tugiliini
koordinaatoriga, grupiteraa-
piast, psithholoogi, psiithhiaat-

ri voi mone muu spetsialistiga
kohtumistest.

Abi noortele

Ohvriabi tegeleb ka noortega
ning seda eelkéige 14bi erine-
vate ennetavate ja riskikaitu-
mist maandavate tegevuste.

“Oleme juba ammu soovi-
nud, et Hiiumaa noortel oleks
ligipaés multidimensioonilise-
le pereteraapiale ning niiiid on
meil selle teenuse pakkumi-
seks kohapeal terapeut Liisa
Otsak,” teatas Pihlamagi.

Kui tavaline terapeut voi
psithholoog tegeleb iihe ini-
mesega, siis MDFT (Mult: Di-
mensional Family Therapy)
puhul on kaasatud ka noore
pere, tema suhtlusvérgustik
ehk kool, sobrad ja muud noo-
rele olulised inimesed.

“Seejuures lahtutakse pohi-
mottest, et head ja toimivad
suhted pere ja vorgustikuga
tagavad parima abi noorte
probleemidega tegelemiseks,”
markis Pihlaméagi.

Noore saab teenusele suu-
nata kriminaalhooldaja, ko-
hus, prokuratuur, politsei ja
samuti kohalik omavalitsus.
Samas ei ole MDFT tema
sonul karistuslik meede, vaid
hea voimalus noore kaitumi-
se muutmiseks ning noore
probleemidest eemale suu-
namiseks. Teenus on méeldud
noortele vanuses 11-18 aastat
ning kestab kuni pool aastat.

Mairka seksuaalvigivalda

Sel sugisel on Pihlamagil
plaanis korraldada seksuaal-
vagivalla teemaline seminar
omavalitsuse-, noorsoo- ja

“ Toetajate tanukontserdil

Kirikusse paigaldatud tanu-
tahvlil on kirjas annetajate ja
toetajate nimed.

koolitootajatele, sest nemad
on ohvri esimesed potentsiaal-
sed markajad. Kui aina leviv
koroonaviirus lubab, toimub
seminar juba oktoobris.

“Seni olen selle teemaga
Hiiumaal kokku puutunud
vaid olukordades, kus inimene
on mingi murega minu poole
p66rdunud ning vestluse kai-
gus on vélja tulnud, et tema
minevikus on olnud seksuaal-
set vaarkohtlemist,” raakis
Pihlaméagi. “Kuna igasugune
vaarkohtlemine jatab inimese
hinge jalje, on oluline sellele
voimalikult varakult jalile
jouda.”

Kui tunned,
et ei saa eluga hakkama

Ohvriabi on koigile tasuta ja
poordudes voib jadda ano-
niilimseks. Pihlamégi lisas, et
ohvriabi ei ole suunatud ainult
fuisilise, vaimse, seksuaalse
vo6i majandusliku véagivalla all
kannatajale, vaid ohvriabisse
saab poorduda ka siis, kui on
tunne, et ei saa lihtsalt enam
eluga hakkama.

“Me saame aidata ja koos
abivajajaga leida teeotsad,
kustkaudu edasi liikuda,”
kinnitas Pihlaméagi. “Mida
varem murega tegeleda, seda
lihtsam on seda lahendada.
Abi kiisimist ei tasu kellelgi
habeneda. Samuti julgustan
inimesi korvalseisjate abi-
vajadust mirkama ja sellest
teada andma - ohvril voib
sellest viga palju abi olla, sest
ikka veel on abi kiisimisega
seotud palju valehabi, kuid
ithiskonnana teistmoodi kaitu-
des saame seda muuta.”



